JORNADAS
ANDALUZAS DE

r
' PODOLOGIA
Fuengirola 6 - 7 febrero 2026

' Hotel IPV Palace & Spa

PROGRAMA

QP

PODOLOGOS 4 ANDALUCIA

COLEGIO PROFESIONAL

VIAJES &Gmle}ng!n’o

OOOOOOOOO



Fuengirola
XXIl JORNADAS e e
ANDALUZAS DE PODOLOGIA Hotel IPV Palace & Spa
PROGRAMA
VIERNES
6 febrero
8:30 « 9:30 Recogida de documentacion

9:30 . 11:00 Avances clinicos y enfoque multidisciplinar
en podologia: actualizacion para la practica
profesional.

9:30 TENEX, NUEVO SISTEMA DE MICROCIRUGIA, A
PROPOSITO DE UN CASO.

D. Jesus Navas Jaén

9:45 EL PAPEL DE LA TERMOGRAFIA EN LAS
INFECCIONES DE PIE DIABETICO.

D2 Carmen Cantarero Lozano

10:00 ENTRE LA HEMATOLOGIA Y LA PODOLOGIA:
MANIFESTACIONES BIOMECANICAS
INEDITAS DE LA MACROGLOBULINEMIA DE
WALDENSTROM.

D. José Manuel Cuevas Sanchez

10:15 IMPACTO BIOPSICOSOCIAL DEL
ALARGAMIENTO BILATERAL DEL TENDON DE
AQUILES EN PACIENTES PEDIATRICOS CON
TOE WALKING Y TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA.

Dr. D. Rafael Rayo Rosado

10:30 « 11:00 Mesa redonda
Moderador: D. Antonio Luis Mora Gomez

11:00 . 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales
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VIERNES

6 febrero
PLENARIO

11:30 « 13:30 Miscelanea - Ecografia
11:30 ECOGRAFIA DE LA NEUROPATIA DEL NERVIO
TIBIAL Y SUS RAMAS.
Dr. D. Alfonso Martinez Franco

11:50 DOLOR DE TALON: COMPENDIO DE
TRATAMIENTOS INVASIVOS.

Dr. Rubén Montes Salas

12:10 DOLOR EN LA ZONA MEDIAL DEL TOBILLO,
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL ECOGRAFICO.

D. Héctor Martinez Lledd

12:30 DIAGNOSTICO ECOGRAFICO DE LAS
LESIONES DE LA PLACA PLANTAR.

D. Javier Alcala Sanz

12:50 . 13:30 Mesa redonda
Moderador: D. Pedro Chamizo Trujillo

« D. Javier Alcala Sanz

« D. Héctor Martinez Lledé

« Dr. D. Rubén Montes Salas

« Dr. D. Alfonso Martinez Franco

13:30 . 15:00 ALMUERZO

15:00 « 16:30 Protocolos legales y de gestion en el ejercicio
profesional de la podologia
15:00 FACTURACION ELECTRONICA Y VERIFACTU

NUEVAS OBLIGACIONES PARA LOS
AUTONOMOS.

D2 Susana Romero

15:20 LA HISTORIA CLINICA: CUSTODIA,
CONSERVACION Y RESERVA SOBRE LAS
ANOTACIONES SUBJETIVAS.

D. José Enrique Penha Martin

15:40 RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL EN EL
EJERCICIO DE LA PODOLOGIA.

D2. Eva Lorenzo Martin
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VIERNES
6 febrero

PLENARIO

16:00 - 16:30

16:30 « 17:00
17:00 . 19:00

18:30 « 19:00

19:00 « 19:30

Mesa redonda
Moderadora: Dra. D2. Aurora Castro Méndez

« D2. Susana Romero.
« D. José Enrique Pefa Martin.
« D2, Eva Lorenzo Martin.

COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

Pie de riesgo

17:00 PREVENCION: ANTES, DURANTE Y DESPUES.
Dra. D?. Sonia Hidalgo Ruiz

17:20 ¢ TIENE PULSO? LAS CLAVES DE ACTUACION
DEL PODOLOGO EN PRIMARIA.

Dra. D?. Rocio Merino Sanz

17:40 MAS ALLA DE LA ULCERA: CLAVES PARA
UNA CURA LOCAL EFICAZ BASADA EN LA
EVALUACION INTEGRAL.

D2 Pilar Camarero Gomez

18:10 “AMPUTACION INTERNA” cOMO
HERRAMIENTA DEL PODOLOGO PARA EL
TRATAMIENTO DE ULCERAS DIABETICAS.

Dr. D. Javier Pascual Huerta

DEBATE
Moderadora: Dra. Eva Lopezosa Reca

e Dr. D. Javier Pascual Huerta
e Dra. D?. Sonia Hidalgo Ruiz
e D2, M? Pilar Camarero Gomez
e Dra. D?. Rocio Merino Sanz

PONENCIA INAUGURAL

Ortopodologia “Made in Andalucia”: 20 Aios de
Investigacion sobre la Efectividad de la Plantilla a Medida.
Dr. D. Pedro Munuera Martinez
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VIERNES
6 febrero
19:30 Inauguracion XXIl Jornadas Andaluzas
21:15 Cena Coctel
(Hall en primera planta)
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VIERNES

6 febrero

SALA CADIZ

9:30 . 11:00 TaLLer | Ecografia - Sonoanatomia
Dr. Rubén Montes Salas
Dr. D. Alfonso Martinez Franco

11:00 « 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

11:30 « 13:30 Biomecanica - Deportiva

11:30 ESTUDIO BIOMECANICO PODOLOGICO
CLINICO E INSTRUMENTALIZADO EN EL
TRIATLETA: CASO CLIiNICO EN DIRECTO.

Dr. D. José Manuel Castillo

11:50 APRENDE A INDIVIDUALIZAR LOS
MATERIALES SEGUN LA ACTIVIDAD DE
TU PACIENTE Y SUS CARACTERISTICAS
ANATOMICAS Y BIOMECANICAS.

D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

12:10 COMO ELEGIR LA ZAPATILLA CORRECTA
PARA HYROX: LA GUIA PRACTICA QUE TODO
PODOLOGO NECESITA.

D. Emilio Gago Castilla

12:30 MINIMALISMO VS MAXIMALISMO.
D. Antonio Angel Fernandez Sierra

12:50 « 13:30 Mesa redonda
Moderadora: Dra. D?. Ana José Marchena Rodriguez

« D. Emilio Gago Castilla

« D. Antonio Angel Fernandez Sierra
« Dr. D. José Manuel Castillo

« D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

13:30 « 15:00 ALMUERZO
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VIERNES

6 febrero

SALA CADIZ

15:00 « 16:30 TaLLER | Bloqueo anestésico de tobillo vs
Ecoguiado de tobillo
Dr. D. Rubén Montes
D. Héctor Martinez Lledé6

16:30 « 17:00 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

17:00 « 19:00 SEMINARIO | TALLER DE SUTURAS, PLASTIAS CUTANEAS Y
TENDINOSAS. SECP

« Dr. D. Lluis Castillo Sanchez
« Dr. D. Rafael Rayo Rosado
« D. Javier Alcala Sanz
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VIERNES
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9:30 - 11:00 TaLLER | Bloqueo anestésico de tobillo vs

Ecoguiado de tobillo
D. Francesc Soriano Morales
Dr. D. Javier Pascual Huerta

11:00 « 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

13:30 « 15:00 ALMUERZO

15:00 « 16:30 TaLLer | Ecografia - Sonoanatomia
D. Pedro Nogales Gémez
D. Javier Alcala Sanz

16:30 « 17:00 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

17:00 « 19:00 TaLLer | Taller Practico en cirugia minimamente
invasiva del Pie: Funhdamentos y
aplicaciones clinicas. AEMIS.

Dr. D. Rubén Lorca Gutiérrez.

Dr. D. Luis Miguel Marti

D. Luis Emilio Guerra

Dr. D. Fernando Chacon Giraldez

SALA HUELVA

15:00 « 16:30 Un resumen de evidencias y experiencias en la
practica clinica podoldgica.

i Evaluacion de la Quiropodia como Tratamiento. Revision
sistematica y metaanalisis.

Ana M? Rayo Pérez

i Un pequeno gran paso: Impacto del calzado infantil en la
salud podoldgica del paciente pediatrico.

Marta Ledn Camuina
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VIERNES

6 febrero

SALA HUELVA

i Tratamientos invasivos en el neuroma de Morton: evidencia
actual para optimizar las tomas de decisiones clinicas.

Carmen Luo Calderén Dominguez

i Estrategias de Fortalecimiento Adaptativo del Pie y Tobillo:
De la evidencia de la practica clinica.

Jorge Garcia Medina

i Efectividad de las Infiltraciones Terapéuticas en la
Fasciopatia Plantar. Revision sistematica y metaanalisis.

Ana M? Rayo Pérez

i El desafio del Hallux Valgus: Tratamientos conservadores
desde la consulta.

Salud Maria Camargo Jiménez

i Efectos de programas cortos de ejercicios sobre pacientes
jévenes con inestabilidad crénica de tobillo.

Juan Garcia Castillo

i Pictograma para personas con Trastorno del Espectro
Autismo en Podologia.

Cynthia Monje Martin

i Eficacia de las técnicas de bloqueo anestésico del Hallux.
Una revision sistematica.

Francisco Javier Antequera Avecilla

i Tubo de vinilo frente a ortonixia como tratamiento a la
onicocriptosis.

M? José Garcia Gonzalez

i Optimizacion Biomecanica y Abordaje Podolégico Avanzado
en Distrofia Mioténica Tipo 1.

José Manuel Cuevas Sanchez

i Andlisis de los tratamientos de la Retroniquia.
Cristina Gordo Hinojosa
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ANDALUZAS DE PODOLOGIA Hotel IPV Palace & Spa

SABADO

7 febrero
PLENARIO

9:30 « 11:00 Del diagnéstico al tratamiento en podologia:
claves clinicas para la practica diaria
9:00 ¢ SABEMOS REALMENTE COMO EVALUAR

LA ESTABILIDAD DEL TOBILLO DURANTE EL
EJERCICIO DINAMICO?

D2. Sandra Sanchez Morillas

9:15 MANIFESTACIONES CLINICAS EN EL PIE EN
MUJERES CON CANCER DE MAMA TRATADAS
CON QUIMIOTERAPIA.

D? Maria José Galloso Lagos

9:30 MANEJO DEL CALZADO LABORAL DENTRO
DE UNA CONSULTA DE PODOLOGIA.

D2 Maria Celeste Pereira Barriga

9:45 ALGORITMO TERAPEUTICO DEL SiINDROME
COMPRESIVO DEL CANAL DEL TARSO.
REVISION BIBLIOGRAFICA EN BASE A CASOS
CLiNICOS.

Dra. D. Ana M? Rayo Pérez

10:30 - 11:00 Mesa redonda
Moderador: D. José M2 del Pino Torres

11:00 « 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

11:30 « 13:15 Casos quiriargicos en podologia: soluciones
reales para casos reales
Moderador: Dr. D. Antonio Cérdoba Fernandez

« Dr. D. Luke Cicchinelli

« D. Francesc Soriano Morales
« Dr. D. Javier Pascual Huerta
« D. Pedro Nogales Gémez
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ANDALUZAS DE PODOLOGIA Hotel IPV Palace & Spa

SABADO

7 febrero
PLENARIO

13:15 . 13:45 PONENCIA CLAUSURA
40 aios de ;Merece la pena?
Dr. D. Luke Cicchinelli

13:45 Clausura XXIl Jornadas Andaluzas
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ANDALUZAS DE PODOLOGIA Hotel IPV Palace & Spa
SABADO
7 febrero

SALA CADIZ

9:30 « 11:00 TaLLer | SEPOD Técnica de carrera 'y esquema
biomecanico del corredor: binomio
calzado & plantilla
Dr. D. José Manuel Castillo Lopez

11:00 « 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

11:30 « 13:15 TaLLer | Polipropileno: Manejo, Moldeo y
Mecanizado
D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

9:30 « 11:00 TaLLER | Electrolisis - PRP - Radiofrecuencia
D. Héctor Martinez Lledd

11:00 « 11:30 COFFEE BREAK - Visita Casas Comerciales

11:30 . 13:15 TaLLer | De la Ciencia al Movimiento: Biomecanica
del Calzado Deportivo y Nuevas
Tendencias
D. Emilio Gago Castilla
D. Antonio Angel Fernandez Sierra
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Mas info en:
www.xXxiijornadasandaluzaspodologia.es
www.copoan.es

SECRETARIA TECNICA:

Ctra. Camino de las Erillas s/n.

41920 - San Juan de Aznalfarache (Sevilla)
Persona de contacto: Alicia Fernandez - Ismael Castro
E-mail: sevillacongresos@viajeseci.es
Telf.. 954 506 625
Movil: 648 276 883
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