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PROGRAMA

8:30 • 9:30		  Recogida de documentación

9:30 • 11:00		� Avances clínicos y enfoque multidisciplinar 
en podología: actualización para la práctica 
profesional.
9:30   	 �tenex, nuevo sistema de microcirugía, a 

propósito de un caso. 
D. Jesús Navas Jaén

9:45   	 �el papel de la termografía en las 
infecciones de pie diabético.
Dª Carmen Cantarero Lozano

10:00   	�entre la hematología y la podología: 
manifestaciones biomecánicas
inéditas de la macroglobulinemia de
waldenström.
D. José Manuel Cuevas Sánchez

10:15   	�impacto biopsicosocial del 
alargamiento bilateral del tendón de
aquiles en pacientes pediátricos con
toe walking y trastorno del espectro
autista.
Dr. D. Rafael Rayo Rosado

10:30 • 11:00	 Mesa redonda 
Moderador: D. Antonio Luis Mora Gómez

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

VIERNES 
6 febrero

PLENARIO

hp
Tachado
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11:30 • 13:30	 Miscelánea - Ecografía 
11:30   �ecografía de la neuropatía del nervio

tibial y sus ramas.
Dr. D. Alfonso Martínez Franco

11:50   	�dolor de talón: compendio de 
tratamientos invasivos.
Dr. Rubén Montes Salas

12:10   	�dolor en la zona medial del tobillo, 
diagnóstico diferencial ecográfico.
D. Héctor Martínez Lledó

12:30   �diagnóstico ecográfico de las
lesiones de la placa plantar.
D. Javier Alcalá Sanz

12:50 • 13:30	 Mesa redonda 
Moderador: D. Pedro Chamizo Trujillo
• D. Javier Alcalá Sanz
• D. Héctor Martínez Lledó
• Dr. D. Rubén Montes Salas
• Dr. D. Alfonso Martínez Franco

13:30 • 15:00	 almuerzo

15:00 • 16:30	� Protocolos legales y de gestión en el ejercicio 
profesional de la podología
15:00   	�facturación electrónica y verifactu 

nuevas obligaciones para los
autónomos.
Dª Susana Romero

15:20   	�la historia clinica: custodia, 
conservación y reserva sobre las
anotaciones subjetivas.
D. José Enrique Peña Martín

15:40   	�responsabilidad civil y penal en el 
ejercicio de la podología.
Dª. Eva Lorenzo Martín

VIERNES 
6 febrero

PLENARIO
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16:00 • 16:30	 Mesa redonda 
Moderadora: Dra. Dª. Aurora Castro Méndez
• Dª. Susana Romero.
• D. José Enrique Peña Martín.
• Dª. Eva Lorenzo Martín.

16:30 • 17:00	 coffee break - Visita Casas Comerciales

17:00 • 19:00	 Pie de riesgo
17:00   	�prevención: antes, durante y después.

Dra. Dª. Sonia Hidalgo Ruiz
17:20   	�¿tiene pulso? las claves de actuación 

del podólogo en primaria.
Dra. Dª. Rocío Merino Sanz

17:40   	�más allá de la úlcera: claves para 
una cura local eficaz basada en la
evaluación integral.
Dª Pilar Camarero Gómez

18:10   	�“amputación interna” como 
herramienta del podólogo para el
tratamiento de úlceras diabéticas. 
Dr. D. Javier Pascual Huerta

18:30 • 19:00	 DEBATE 
Moderadora: Dra. Eva Lopezosa Reca
• Dr. D. Javier Pascual Huerta
• Dra. Dª. Sonia Hidalgo Ruíz
• Dª. Mª Pilar Camarero Gómez
• Dra. Dª. Rocío Merino Sanz

19:00 • 19:30	 PONENCIA INAUGURAL 
�Ortopodología “Made in Andalucía”: 20 Años de 
Investigación sobre la Efectividad de la Plantilla a Medida. 
Dr. D. Pedro Munuera Martínez

VIERNES 
6 febrero

PLENARIO
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19:30			 Inauguración XXII Jornadas Andaluzas

21:15			 Cena Cóctel  
(Hall en primera planta)
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VIERNES 
6 febrero

9:30 • 11:00	 Taller ⅼ Ecografía - Sonoanatomía 
		 Dr. Rubén Montes Salas 

Dr. D. Alfonso Martínez Franco

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

11:30 • 13:30	 Biomecánica - Deportiva 
11:30   	�estudio biomecánico podológico 

clínico e instrumentalizado en el
triatleta: caso clínico en directo. 
Dr. D. José Manuel Castillo

11:50   	�aprende a individualizar los 
materiales según la actividad de
tu paciente y sus características
anatómicas y biomecánicas.
D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

12:10   	�cómo elegir la zapatilla correcta 
para hyrox: la guía práctica que todo 
podólogo necesita. 
D. Emilio Gago Castilla

12:30   �minimalismo vs maximalismo.
D. Antonio Ángel Fernández Sierra

12:50 • 13:30	 Mesa redonda 
Moderadora: Dra. Dª. Ana José Marchena Rodríguez
• D. Emilio Gago Castilla
• D. Antonio Ángel Fernández Sierra
• Dr. D. José Manuel Castillo
• D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

13:30 • 15:00	 almuerzo

SALA CÁDIZ
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SALA CÁDIZ

15:00 • 16:30	 Taller ⅼ �Bloqueo anestésico de tobillo vs 
Ecoguiado de tobillo 
	Dr. D. Rubén Montes  
D. Héctor Martínez Lledó

16:30 • 17:00	 coffee break - Visita Casas Comerciales

17:00 • 19:00	 Seminario ⅼ �Taller de suturas, plastias cutáneas y 
tendinosas. secp 
• Dr. D. Lluis Castillo Sánchez
• Dr. D. Rafael Rayo Rosado
• D. Javier Alcalá Sanz
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9:30 • 11:00	 Taller ⅼ �Bloqueo anestésico de tobillo vs 
Ecoguiado de tobillo 
	D. Francesc Soriano Morales
	Dr. D. Javier Pascual Huerta

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

13:30 • 15:00	 almuerzo

15:00 • 16:30	 Taller ⅼ �Ecografía - Sonoanatomía 
	D. Pedro Nogales Gómez
	D. Javier Alcalá Sanz

16:30 • 17:00	 coffee break - Visita Casas Comerciales

17:00 • 19:00	 Taller ⅼ �Taller Práctico en cirugía mínimamente 
invasiva del Pie: Fundamentos y 
aplicaciones clínicas. AEMIS. 
	Dr. D. Rubén Lorca Gutiérrez. 
Dr. D. Luis Miguel Martí 
D. Luis Emilio Guerra
Dr. D. Fernando Chacón Giráldez

SALA ALMERÍA

VIERNES 
6 febrero

SALA HUELVA

15:00 • 16:30	 �Un resumen de evidencias y experiencias en la 
práctica clínica podológica. 

�⁞ �Evaluación de la Quiropodia como Tratamiento. Revisión 
sistemática y metaanálisis. 
Ana Mª Rayo Pérez

�⁞ �Un pequeño gran paso: Impacto del calzado infantil en la 
salud podológica del paciente pediátrico. 
Marta León Camuña
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SALA HUELVA

VIERNES 
6 febrero

⁞ �Tratamientos invasivos en el neuroma de Morton: evidencia 
actual para optimizar las tomas de decisiones clínicas. 
Carmen Luo Calderón Dominguez

⁞ �Estrategias de Fortalecimiento Adaptativo del Pie y Tobillo: 
De la evidencia de la práctica clínica.  
Jorge García Medina

⁞ �Efectividad de las Infiltraciones Terapéuticas en la 
Fasciopatía Plantar. Revisión sistemática y metaanálisis.   
Ana Mª Rayo Pérez

⁞ �El desafío del Hallux Valgus: Tratamientos conservadores 
desde la consulta.    
Salud María Camargo Jiménez

⁞ �Efectos de programas cortos de ejercicios sobre pacientes 
jóvenes con inestabilidad crónica de tobillo.     
Juan Garcia Castillo

⁞ �Pictograma para personas con Trastorno del Espectro 
Autismo en Podología.      
Cynthia Monje Martín

⁞ �Eficacia de las técnicas de bloqueo anestésico del Hallux. 
Una revisión sistemática.       
Francisco Javier Antequera Avecilla

⁞ �Tubo de vinilo frente a ortonixia como tratamiento a la 
onicocriptosis.      
Mª José García González

⁞ �Optimización Biomecánica y Abordaje Podológico Avanzado 
en Distrofia Miotónica Tipo 1.       
José Manuel Cuevas Sánchez

⁞ �Análisis de los tratamientos de la Retroniquia.       
Cristina Gordo Hinojosa
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9:30 • 11:00		� Del diagnóstico al tratamiento en podología: 
claves clínicas para la práctica diaria
9:00   	 �¿sabemos realmente cómo evaluar 

la estabilidad del tobillo durante el
ejercicio dinámico? 
Dª. Sandra Sánchez Morillas

9:15   	� manifestaciones clínicas en el pie en 
mujeres con cáncer de mama tratadas
con quimioterapia. 
Dª María José Galloso Lagos

9:30   	� manejo del calzado laboral dentro 
de una consulta de podología. 
Dª María Celeste Pereira Barriga

9:45   	� algoritmo terapéutico del síndrome 
compresivo del canal del tarso. 
revisión bibliográfica en base a casos
clínicos. 
Dra. Dª. Ana Mª Rayo Pérez

10:30 • 11:00	 Mesa redonda 
Moderador: D. José Mª del Pino Torres

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

11:30 • 13:15	� Casos quirúrgicos en podología: soluciones 
reales para casos reales 
Moderador: Dr. D. Antonio Córdoba Fernández

• Dr. D. Luke Cicchinelli
• D. Francesc Soriano Morales
• Dr. D. Javier Pascual Huerta
• D. Pedro Nogales Gómez

SÁBADO 
7 febrero

PLENARIO



Fuengirola 
6 · 7 febrero 2026JORNADAS

ANDALUZAS DE
XXII

PODOLOGÍA Hotel IPV Palace & Spa

www.xxiijornadasandaluzaspodologia.es

13:15 • 13:45	 PONENCIA CLAUSURA 
40 años de ¿Merece la pena? 
Dr. D. Luke Cicchinelli

13:45			 Clausura XXII Jornadas Andaluzas

SÁBADO 
7 febrero

PLENARIO



Fuengirola 
6 · 7 febrero 2026JORNADAS

ANDALUZAS DE
XXII

PODOLOGÍA Hotel IPV Palace & Spa

www.xxiijornadasandaluzaspodologia.es

SÁBADO 
7 febrero

9:30 • 11:00	 Taller ⅼ �SEPOD Técnica de carrera y esquema 
biomecánico del corredor: binomio 
calzado & plantilla 
Dr. D. José Manuel Castillo López

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

11:30 • 13:15	 Taller ⅼ �Polipropileno: Manejo, Moldeo y 
Mecanizado 
D. Sergi Prades Valls (Brain4feet)

SALA CÁDIZ

SALA ALMERÍA

9:30 • 11:00	 Taller ⅼ �Electrolisis - PRP - Radiofrecuencia
D. Héctor Martínez Lledó

11:00 • 11:30	 coffee break - Visita Casas Comerciales

11:30 • 13:15	 Taller ⅼ �De la Ciencia al Movimiento: Biomecánica 
del Calzado Deportivo y Nuevas 
Tendencias 
D. Emilio Gago Castilla
D. Antonio Ángel Fernández Sierra

hp
Resaltado



SECRETARÍA TÉCNICA:
Ctra. Camino de las Erillas s/n.  

41920 - San Juan de Aznalfarache (Sevilla) 
Persona de contacto: Alicia Fernández - Ismael Castro

E-mail: sevillacongresos@viajeseci.es
Telf.: 954 506 625 
Móvil: 648 276 883
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