
INFORMACION DEL CURSO: 
José Luis Lázaro Martínez 
Tel: 91 394 13 64 
 e-mail: diabetes@ucm.es 

DIRECCIÓN DEL CURSO:  
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez 
Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases 

COORDINACIÓN DEL CURSO:  
Profª. Dra. Yolanda García Álvarez 

FECHA DE CELEBRACION:  
§ 21 febrero 2020
§ La sesión se impartirá en jornada de mañana y 

tarde con el siguiente horario: Viernes mañana y 
tarde de 9:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 
horas. 

PRECIO DEL CURSO: 
§ El precio de la matrícula es de 90€. El precio 

incluye documentación del curso, asistencia a las 
conferencias y Certificado acreditativo expedido 
por la Unidad de Formación Continua de la 
Universidad Complutense de Madrid.  

§ La AECP concederá 20 becas de 60€. A la
concesión de dichas becas podrán optar aquellos 
estudiantes del Curso provenientes del personal 
adscrito a la AECP 

PROFESORES QUE IMPARTEN  EL CURSO: 

§ Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez. 
Prof. Titular Universidad 
Jefe Unidad Pie Diabético. Clínica Universitaria de
Podología UCM 

§ Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases.
Presidente Asociación Española de Cirugía 
Podológica 
Centro Clínico Quirúrgico Aranjuez. 

§ Profª. Dra. Esther García Morales.
Prof. Contratado Doctor 
Adjunta Unidad de Pie Diabético de la Clínica 
Universitaria de Podología UCM 

§ Dr. Jesús Alfayate García.
Unidad Pie diabético; Servicio Cirugía Vascular del
Hospital Fundación de Alcorcón. Madrid. 

§ Prof. Dr. José Luis García Klepzig
Especialista en Medicina Hospital Universitario Clínico
San Carlos. Madrid. 

§ Prof. Dr. Juan Manuel Ríos Ruh
Unidad de Pie y Tobillo. 
Consorci Sanitario Integral. Barcelona

§ Dra. Verónica Izquierdo Santiago.
Cirujana Plástica. Centro Clínico Quirúrgico Aranjuez 

§ Dr. Dionisio Martos Medina
Grado en Podología. Práctica privada 
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III CURSO 
ABORDAJE QUIRÚRGICO 

DEL PIE DIABÉTICO 
21 febrero 2020 

PROGRAMA 
FORMACIÓN CONTINUA CUP 

2019-2020 

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

EN COLABORACIÓN CON: 



VIERNES 21 FEBRERO 2020 

MAÑANA 

8:30-9:00. Entrega documentación 

9:00-9:15. Inauguración Oficial del Curso: 
Dr. Joaquín Oscar Izquierdo Cases. Presidente AECP 
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez. Jefe Unidad Pie Diabético 
UCM  

9:15-10:00. Introducción al Síndrome del Pie Diabético 
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez 
Unidad de Pie Diabético. Universidad Complutense de Madrid 

10:00-10:30. Cirugía del Pie Diabético. Clasificación e 
indicaciones 
Profª Dra. Esther García Morales  
Unidad de Pie Diabético. Universidad Complutense de Madrid 

10:30-11:00. Pausa café 

11:00-11:30. Infección en Pie Diabético 
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez 
Unidad de Pie Diabético. Universidad Complutense de Madrid 

11:30-12:00. Abordaje quirúrgico del pie diabético séptico 
Dr. Jesús Manuel Alfayate García 
Unidad de Pie Diabético. Hospital Fundación Alcorcón. Madrid  

12:00-13:00. Antibioterapia en cirugía del pie diabético 
Dr. José Luis García Klepzig 
Medicina Interna. Hospital Universitario Clínico San Carlos. 
Madrid. 

13:00-14:00 Cirugía de la Osteomielitis en Pie Diabético.  
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez 
Unidad de Pie Diabético. Universidad Complutense de Madrid 

14:00-16:00. Descanso comida 

TARDE 

16:00-16:45. Programación quirúrgica orientada hacia la
protetización en Pie Diabético  
Dr. Dionisio Martos Medina 
Grado en Podología. Práctica privada 

16:45-17:30. Cirugía reconstructiva del Pie de Charcot 
Prof. Dr. Juan Manuel Ríos Ruh 
Unidad de Pie y Tobillo. Consorci Sanitario Integral. Barcelona 

17:30- 18:15. Cirugía Plástica en el Pie Diabético: Injertos y 
Colgajos 
Dra. Verónica Izquierdo Santiago. Especialista en cirugía 
plástica, reparadora y estética. 
Cirujana Plástica. Centro Clínico Quirúrgico Aranjuez 

18:15-18:45. Pausa café 

18:45-12:00. Taller audiovisual: Casos clínicos de cirugía en 
Pie Diabético. 
Prof. Dr. José Luis Lázaro Martínez 
Prof. Dra. Esther García Morales.  
Unidad de Pie Diabético. Universidad Complutense de Madrid. 

OBJETIVOS DEL CURSO:  

- Introducir al alumno en la fisiopatología del síndrome del pie 
diabético. 

-  Actualizar conceptos acerca de infección, antibioterapia y 
clasificación e indicaciones en la cirugía del paciente diabético. 

- Definir el protocolo de abordaje quirúrgico en la osteomielitis 
en pie diabético. 

- Introducir a los alumnos en la cirugía orientada hacia la 
protetización, en la cirugía reconstructiva del pie de Charcot y 
en la cirugía plástica en el pie diabético. 

- Actualización de terapias avanzadas en la cirugía del pie 
diabético. 

- Actualización de sistemas de descarga en el paciente 
quirúrgico. 

DIRIGIDO A: Diplomados o Graduados en Podología y 
Licenciados o graduados en Medicina. 

METODOLOGÍA: Contenido teórico: 10 horas 

NÚMERO DE ASISTENTES AL CURSO: El curso consta de 
40 plazas. Las solicitudes serán seleccionadas por riguroso 
orden de llegada. Es necesaria la confirmación de la admisión 
al curso antes de efectuar el ingreso de las tasas del mismo. 

LUGAR DE CELEBRACION: Aula de la Clínica Universitaria 
de Podología de la Universidad Complutense de Madrid. 

DIPLOMA QUE SE OBTIENE: Certificado universitario 
expedido por la Unidad de Formación Continua de la 
Universidad Complutense de Madrid. La acreditación conlleva 
la certificación de 1 crédito universitario, 

PRE-INSCRIPCION: Remitir boletín de pre-inscripción 
mediante e-mail a la atención del Prof. Dr. José Luis Lázaro: 

§ e-mail: diabetes@ucm.es


