Colegio Profesional de Podélogos de Andalucia

11-12 OCTUBRE

Direccion y coordinacion del curso:
e Comisidon de formacion CPPA.
*= Elena Contreras Barragdn
= Javier Alcald Sanz
e Asociacion Espanola de Cirugia Podoldgica

Profesorado:
e Javier Rodriguez Mana. Practica privada. Granada
e Rafael Rayo Rosado. Practica privada. Arahal. Profesor de la Universidad de
Sevilla.
e Fernando Martinez Merino. Prdctica privada. Aimeria

Metodologia:
e Presentaciones en PowerPoint. Exposicidn de contenidos tedricos y casos

clinicos y sus fratamientos con fotos y videos de los mismos. Mesa redonda y
debate de las diferentes opciones terapéuticas en cada caso.

e Prdcticas de sutura y de técnicas de cirugia ungueal sobre simuladores de
dedos y piel

Fecha y horas de imparticién: 11 y 12 de Octubre de 2019 (15 horas lectivas)
e Viernes 11 de Octubre: 16:00 a 21:00
e Sdbado 12de Octubre: 2:00 a 21:00 con descanso de 14:00 a 16:00

Lugar: Barcelé6 Carmen Granada
Calle Acera del Darro, 62, 18006 Granada

Matricula: Curso parcialmente subvencionado por el Colegio Profesional de Poddlogos de
Andalucia. CUOTA DE INSCRIPCION: 150€ > 30 plazas por orden de inscripcién y sujeto al
reglamento del funcionamiento de cursos del Colegio

Justificacion — Objetivos

e Conocimiento de los protocolos bdsicos para iniciarse en cirugia del pie

e Aprendizaje y familiarizacién con instrumental especifico para cirugia podoldgica

e Repaso y actualizaciéon sobre el proceso de cicatrizacion de partes blandas y éseas

e Prdctica sobre diferentes incisiones, plastias y obtencidn de muestras de lesiones
dermatolégicas

e Practica sobre diferentes técnicas de sutura empleadas en cirugia del pie

e Prdcticas sobre diferentes técnicas de cirugia ungueal y manejo de lesiones dseas
de la falange distal (exdstosis y osteocondromas)

Las prdcticas se desarrollardn sobre modelos simuladores de piel sintética asi como
fantomas de dedos con todo el aparato ungueal
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PROGRAMA
VIERNES 4 DE OCTUBRE 2019
e 16:00-18:00
*= Presentacion del curso
= PROTOCOLOS QUIRURGICOS
e Legislacion de interés en cirugia podoldgica
e Asepsia y antisepsia en procedimientos quirdrgicos
e Historia quirdrgica
e Manejo preoperatorio del paciente sometido a cirugia podoldgica
o Consentimiento informado
o Pruebas de vascularizaciéon
o Cribaje del paciente candidato a cirugia del pie
o Interpretacion de andaliticas
o Informes para solicitud de pruebas complementarias
= INSTRUMENTAL EN CIRUGIA PODOLOGICA
e Clasificacion del instrumental de interés en cirugia del pie
e Equipamiento de interés en la prdctica de la cirugia podoldgica

e 18:00-18:30 DESCANSO

e 18:30-20:30
= PROCESO DE CICATRIZACION Y REPARACION BIOLOGICA DE LAS LESIONES
= FARMACOLOGIA BASICA EN CIRUGIA PODOLOGICA (1° PARTE)
e Conceptos bdsicos de farmacologia clinica
e Hemostdticos y anticoagulantes
e Antibidticos y antisépticos

SABADO 5 DE OCTUBRE 2019
e 9:00-11:00 FARMACOLOGIA BASICA EN CIRUGIA PODOLOGICA (2° PARTE)
e Anestésicos locales y procedimientos anestésicos
e Manejo clinico del dolor: Antiinflamatorios y corticoides

e 11:00-11:30 DESCANSO

e 11:30-14:00 INCISIONES, PLASTIAS Y BIOPSIAS. SUTURAS Y METODOS DE SiNTESIS O CIERRE
DE HERIDAS QUIRURGICA EN CIRUGIA PODOLOGICA
e Principales incisiones en cirugia del pie
e Plastias de interés para corregir defectos cutdneos
e Cirugia de verrugas plantares: curetaje y multipuncion
e Protocolo para biopsias
e Tipos de sutura
e Principales técnicas de sutura en cirugia del pie

e 14:00 - 16:00 ALMUERZO

e 16:00 - 17:00 PRACTICA DE INCISIONES Y SUTURAS
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17:00 — 18:00 PATOLOGIA QUIRURGICA UNGUEAL Y PERIUNGUEAL (1° PARTE)
e Anatomia quirdrgica ungueal
e Técnica de fenol-alcohol
e Técnica de Frost
e Técnica de Winograd
e Ofras técnicas de interés
e Prdcticas con fantomas de dedos

18:00 - 18:30 DESCANSO

18:30 — 20:30 PATOLOGIA QUIRURGICA UNGUEAL Y PERIUNGUEAL (2° PARTE)

e Técnicas quirlrgicas para el abordaje de la patologia
subungueal (exdstosis y condromas) mediante cirugia
abierta y cirugia MIS

e Prdacticas con fantomas de dedos
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